Reisecheckliste von FLUG-CHECK-IN

Checkliste vor Reiseantritt

O

OooooooOooao

Gultigkeit der Ausweise Uberprifen

Achtung: Vor allem in den Monaten Marz bis Juli kommt es zu einem erhéhten Andrang an
Passdamtern und zu Verzégerungen

Einreisebestimmungen des Urlaubziels abklaren / Wenn nétig Visum beantragen
Kreditkartenrahmen erhéhen

Bargeld in der Landeswahrung

Versicherungen und Reiseschutz abklaren

Impfstatus Giberpriifen

Offene Rechnungen begleichen

Anreise zum Flughafen organisieren / Parkplatz reservieren

Welche Gepackbestimmungen gelten fir ihren Flug

Checkliste fiir lhr Zuhause

O

Wasser und Heizung abdrehen — besonders wichtig bei langeren Reisen fir die
Hausratversicherung. Fir Schaden, die bei langerer Abwesenheit entstehen haften
Versicherungen oftmals nicht.

Turen und Fenster schliefen — Schiitzen Sie sich vor Einbrechern.

Strom sparen — Ziehen Sie Stecker, die nicht benotigt werden, Kiihlschrank zuriickdrehen,
Lichter abschalten

Bekannte oder Verwandte informieren — Post holen, Haustiere futtern, Pflanzen gielRen
Wohnungs- und Autoschliissel hinterlegen



Checkliste fiir den Reisekoffer

Kleidung

O

Unterwdsche

Socken, Striimpfe

Jacke, Regenjacke

Kurze Hosen

Lange Hosen

Kleider und Rocke

Hemden / Blusen

Pullover und lange Oberteile
T-Shirts, Tops
Sportbekleidung

Schlafanzug

Schuhe

Sportschuhe

Gurtel

Badehose / Bikini / Badeanzug
Badeschuhe — bei Korallen zu empfehlen

Ooooooooboobooooooao

Kosmetika

Zahnburste und Zahncreme
Shampoo und Duschgel

Deodorant und Parfum
Sonnencreme

Gesichtscreme, Bodylotion, Aftersun
Rasierer und Rasierschaum

Makeup und Makeup-Entferner
Kontaktlinsenldsung und -behalter
Nagelset

Tampons

OooooooOoooao

O

Elektronische Gerdate

O

Laptop

Handy

Tablet

Ladegerate

Reiseadapter fiir andere Steckdosen
Kamera

Reisefohn, Glatteisen

Powerbank

Oo0ooooono


https://www.amazon.de/s?k=Unterw%C3%A4sche&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=55962de7caf272c34771db6e33f28193&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Socken&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=3f01b6c1b64500db3275a121dd5038bc&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Str%C3%BCmpfe&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=65ee286a1de49b172466a18d9768f5a3&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Jacke&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=26791bc907148491b6971506667aa566&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Regenjacke&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=8c0a6b9f3330379f465656288b9d93cb&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kurze+Hosen&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=8c339d51a45a6d40582df574e066e394&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Lange+Hosen&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=a375895dee43795019bcfe4eb2a2805b&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kleider&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=9621e249efa6e24ee8ebbfeb9f9335a3&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=R%C3%B6cke&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=a2b34a25f16749c3f2f605ad96c4b507&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Hemden&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=2769a6bdb24c711e2676f5db7b313cab&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Blusen&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=81f22509e83b1c91a73bb9b08cd424e5&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Pullover&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=1c87403f9f3167e8286d250fd5848d21&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=lange+Oberteile&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=7224287d1105de0175ac8a4474a21a75&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=T-Shirts&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=1ce39893b6eb57ff83b482e0f5ec9f14&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Tops&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=4f6314c5cd13a506297cadd9b3d9c524&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Sportbekleidung&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=ebe6f598ad1f2f7b184535d8cac3020b&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Schlafanzug&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=4932caa7d44814db2c2f11b27eef9dcb&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Schuhe&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=6085c25f6519832a5c028f5211c1fc02&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Sportschuhe&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=d8dffed4eaa493d99dc85ed8918f163e&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=G%C3%BCrtel&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=f95ec7ef0bc9f4521f3788a173223474&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Badehose&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=45449d0b0876f7dd82326677071fa5ad&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Bikini&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=c11fff2e1745429574ed6ae98ec7f3b3&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Badeanzug&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=d77adb560eb54ce83ee3247f474fa77a&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Badeschuhe&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5d576d274a3bec0d344f19c7643ff411&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Zahnb%C3%BCrste&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=4c05a12473af4bac373bf3f4d0154763&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Zahncreme&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=ec12230eb019c38be05264c43fe1af1b&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Shampoo&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=857e8663af1d26433b48879e1b328e0a&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Duschgel&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=7e1a4044333c96e7ae95488ef095f226&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Deodorant&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=d13ac92836a3b9039043fbdb8b080c07&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Parfum&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=649f79477167c4eb312cf29de1831b8c&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Sonnencreme&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=2403a7a8856b0074070bac023c5f324e&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Gesichtscreme&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=89aeb445cc6e6d2bb45d583be8c8ebe1&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Bodylotion&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=8b4e4ed57e24916882078d9a7341771a&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Aftersun&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=de0e5d0cd9e200746bf1ca2b81fd7a4c&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Rasierer&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=ff0709e86b24f68ded767c4afcd48f3a&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Rasierschaum&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=6c58214dd1353b46de74dec2e952e0bb&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Makeup&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=eca42876403290205ae2bbc717ea5394&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Makeup-Entferner&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=fcf81f7e5e9611c32dd11b81023d1a05&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kontaktlinsenl%C3%B6sung&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5fbead09876bf6f91e1a7cfae962f7ba&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kontaktlinsenbeh%C3%A4lter&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=9e03bfab227d814b52c8ef89f1506259&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Nagelset&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=d5080da6be5b9e865a327130e0bf3f49&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Tampons&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=99a3a2bff2df74323e94dcb400ac181c&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Laptop&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=664854aa3b6ff1727da2ec27952b5c60&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Handy&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=fa2b0f74f8d953e114050a02e7aa6ef4&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Tablet&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=743d89c92c3a8982bc5dca8f5e9d0cd9&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Ladeger%C3%A4te&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5212f63a1a45ae1844afa77855592d98&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Steckdosenadapter&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=554ea69c112bdd6157403c29f85699ec&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kamera&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=b89fd981ad11109e455c42d00fb85815&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Reisef%C3%B6hn&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=a263ab5df9a215b3506d581e3f3127dd&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Gl%C3%A4tteisen&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=7ba2120ba4e186db64b8e60fd805044b&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Powerbank&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=00bf8159ae7c573b0eb5057db1cc20bc&tag=sonder11angeb-21

Accessoires und Nitzliches

O Sonnenbrille

Optische Brille

Schal, Halstuch

Mitze, Kappe, Hut

Uhren, Schmuck

Spielzeug und Schwimmfligel fur Kinder
Regenschirm / Knirps

OoooOoooaod

Reiseapotheke

O

Aspirin / Ibuprofen fir Kopfschmerzen

Pflaster

Blasenpflaster — besonders zu empfehlen bei Stadtetrips

Anti-Baby-Pille

Allergiemedikamente

Insektenspray

Medikamente gegen Diarrhoe

Medikamente gegen Erkaltungskrankheiten — besonders bei langen Fliigen mit Klima zu
empfehlen

Desinfektionsmittel oder Desinfektionstlicher
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O

Checkliste fiir das Handgepack

Smartphone

Ladekabel

Kopfhorer

Geldbeutel

Reisedokumente

Kopie der Flugbuchung - ausgedruckt oder am Handy
Dokumente fiir Hotel-, Mietwagenbuchung

Wichtige Medikamente

Zahnbrste und Zahncreme — vor allem bei langeren Fliigen
Desinfektionstiicher

OOo0ooOoOoOoooooOono

Sonnenbrille


https://www.amazon.de/s?k=Sonnenbrille&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=f176797086ccfca567af53fddcecdde4&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Optische+Brille&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=628a101e4205ea24c86bbc21c7c156db&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Schal&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=b1662850a33cd6b111ac95aefabcb7c6&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Halstuch&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5c8affc37bb0a4c6c6d46ff16e7b120b&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=M%C3%BCtze&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=69cd80fae88b35bfad1ce9110aeb77cf&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kappe&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=720e0ba74e69205441d923d1ad3de7fc&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Hut&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=c6a30b8fadc7a725ec091cb757e1ea51&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Uhren&i=watches&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=ac6e7709cc68230d41c8d25f771293f1&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Schmuck&i=jewelry&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=e935dd7e9dcf1093789e9bc464a9a279&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Spielzeug&i=toys&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=598eeac0f7b011b119d64313a970dfd9&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Schwimmfl%C3%BCgel&i=outdoor&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=cf900910b78403090d6ca629a8d51f58&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Regenschirm&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=39a23ce8df9888104583bfa66e276718&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Knirps&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=252b4e367459415a854132fdbd83a37d&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Pflaster&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5fe244e3f33d6809a4bc16a9f187cec8&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Blasenpflaster&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=2207c41de84a6b4b96a8bf10d73a0148&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Insektenspray&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=a3821cdc85b5c40dffa2fabd0ac738b2&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Desinfektionsmittel&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=7d24665ee4b64cb1b35280a932b4cfa7&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Desinfektionst%C3%BCcher&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=cfa764b6e2dd59798c4a03a40908e4b9&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Handy&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=fa2b0f74f8d953e114050a02e7aa6ef4&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Ladeger%C3%A4te&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=5212f63a1a45ae1844afa77855592d98&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Kopfh%C3%B6rer&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=3fe4a7a46e06aabf5a49a506552f3974&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Geldbeutel&i=electronics&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=350ac63aa5e15bdd49d19445876b0730&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Zahnb%C3%BCrste&i=beauty&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=4c05a12473af4bac373bf3f4d0154763&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Desinfektionst%C3%BCcher&i=drugstore&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=cfa764b6e2dd59798c4a03a40908e4b9&tag=sonder11angeb-21
https://www.amazon.de/s?k=Sonnenbrille&i=clothing&camp=1638&creative=6742&linkCode=ur2&linkId=f176797086ccfca567af53fddcecdde4&tag=sonder11angeb-21

